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Consiliul Local al Oragului Micin

Direclia de Asistenfe Sociali Micin

Anexd Ia HCL nr. 

- 
/-2027

Metodologia de acordare a serviciilor de ingriiire la domiciliu a persoanelor virstnice

Capitolul I

Dispozirii generale

Art. 1 prezenta metodologie a fost elaborati cu respectarea prevederilor cadrului general de organizare

ti funclionare a serviciilor sociale destinate persoanelor vArstnice reglementat de:

aJ Legea nr. 292/201,1a asistenlei sociale, cu modificirile gi completerile ulterioare;

b) Legea nr. 17 /2OOO privind asistenla sociali a persoanelor varstnice, cu modificirile 9i completirile

ulterioare;
cJ Legea nr. 797/2012 privind asigurarea calitilii in domeniul serviciilor sociale, cu modificirile 9i

completirile ulterioare;
d) HG nr. 426/2020 privind aprobarea standardelor de cost pentru serviciile sociale Anexa nr. 4 -
standarde de cost/an pentru serviciile sociale destinate ingrijirii la domiciliu a persoanelor varsmice;

e) HG nr.886/2000 pentru aprobarea Grilei nationale de evaluare a persoanelor vArstnice;

fJ HG nr. 867 /2015 pentru aprobarea Nomenclatorului serviciilor sociale, precum gi a regulamentelor-

cadru de organizare gi funclionare a serviciilor sociale;

g) Ordinul nr.29/2079 pentru aprobarea standardelor minime de calitate pentru acreditarea serviciilor

sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor firi adipost, tinerilor care au perisit sistemul de

proteclie a copilului 9i altor categorii de persoane adulte aflate in dificultate, precum Si a serviciilor

acordate in comunitate, serviciilor acordate in sistem integrat 9i cantinele sociale;

Art.2 Principiile care stau la baza presterii serviciilor sociale de ingrijire la domiciliu sunt urmetoarele:

aJ Respectarea gi promovarea cu prioritate a interesului persoanei beneficiare;

b) Prote;area gi promovarea drepturilor persoanelor beneficiare in ceea ce prive$te egalitatea de ganse 9i

tratament, participarea egale, autodeterminarea, autonomia, demnitatea personali;i intreprinderea de

actiuni nediscriminatorii gi pozitive cu privire la persoanele beneficiare;

cJ Asigurarea protecliei impotriva abuzului $i exploatirii persoanei beneficiare;

d) Deschiderea cAtre comunitate;
el Asistarea persoanelor Eri capacitate de exerci!iu in realizarea gi exercitarea drepturilor lor;

fJ Ascultarea opiniei persoanei beneficiare gi luarea in considerare a acesteia, !inanduse cont, dupe caz, de

vArsta $i gradul seu de maturitate, de discerndmAnt 9i capacitatea de exercitiu;

g) Promovarea unui model familial de ingri.iire a persoanei beneficiare;

h) Asigurarea unei ingrijiri individualizate gi personalizate a persoanei beneficiare;

i) Preocuparea permanenti pentru scurtarea perioadei de prestare a serviciilor, in baza potenfialului gi

abilitililor persoanei beneficiare de a trii independent;
j) incurajarea iniliativelor individuale ale persoanelor beneficiare gi a implicirii active a acestora in
solulionarea situatiilor de difi cultate;

k) Asigurarea unei intervenrii profesioniste, prin echipe pluridisciplinare;

IJ Asigurarea confidenlialitefii $i a eticii profesionale;

mJ Responsabilizarea membrilor familiei, reprezentantilor legali cu privire la exercitarea drepturilor;i
indeplinirea obligatiilor de intrelinere;

Metodologia de acordore a seryiciilor de ingrijire la domiciliu a persoanelor vdrstnice din ordsul Mdcin
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. nJ Primordialitatea responsabilitetii persoanei, familiei cu privire la dezvoltarea propriilor capacitali de

' integrare sociale $i implicarea active in solulionarea situaliilor de dificultate cu care se pot confrunta Ia

un moment dat;
. ol Asistarea persoanelor varstnice aflate in situalii de dificultate $i vulnerabilitate socialS, prin implicarea

in identificarea, evaluarea gi solulionarea problemelor individuale;

p) Promovarea principiului justiliei sociale previzut de actele normative in vigoare;

q) Egalitatea ganselor privind accesul persoanelor asistate la informalii, servicii, resurse 9i participarea

acestora la procesul de luare a deciziilor;

r) Respectarea demnitelii individului, uniciterii;i valorii fiecirei persoane;

sJ Interzicerea oricirei forme de discriminare bazate pe ras5, etnie, sex ;i orientare sexuale, statut

marital, convingeri politice sau religioase, deficien;i fizici sau psihici, situa;ie materiale 9i/sau orice alti
preferinte, caracteristici, condilie sau statut.

tJ Colaborarea serviciului social llnitote de ingrijiri la domiciliu pentru persoane vArstnice Mdcin ct
celelate compartimente gi servicii sociale din cadrul Direcfiei de Asistengd Sociald Mdcin gi cu alli furnizori

publici gi privali de servicii sociale.

Art. 3 Scopul serviciului social de ingriiire la domiciliu este de prevenire a institulionalizirii persoanelor

virstnice, menfinerea autonomiei funclionale in propria locuinle $i de imbundtilire a calitelii vielii

acestora.

Capitolul 2

Serviciile de ingrijire la domiciliu

Art.4 Serviciile care se pot acorda persoanelor vArstnice Ia domiciliu sunt:

a) Servicii sociale privind, in principal, ingrijirea persoanei, prevenirea marginalizirii sociale 9i spri.iinirea

pentru reintegrarea sociali, consiliere juridicS gi administrativi, sprijin pentru plata unor servicii 9i

obligalii curente, ingrijirea locuinlei 9i gospodAriei, aiutor pentru menaj, prepararea hranei;

b) Servicii socio-medicale privind, in principal, ajutorul pentru realizarea igienei personale, readaptarea

capacitetilor fizice 9i psihice, adaptarea locuinlei la nevoile persoanei varstnice $i antrenarea la activitili
economice, sociale gi culturale;
Art.5 Serviciile sociale de consiliere, in vederea prevenirii marginalizirii sociale $i pentru reintegrare

sociali se asiguri firl plata unei contribulii, ca un drept fundamental al persoanelor vArstnice, de citre
asistenli sociali.

Art.6 Serviciile sociale prevezute la art.4 se asiguri feri plata contribuliei persoanei varstnice care,

evaluate potrivit grilei narionale de evaluare a nevoilor persoanelor varstnice:

a) nu au venituri gi nici suslinitori legali;

b) sunt beneficiari ai a.iutorului social acordat in baza Legii nr.476 /2001privind venitul minim garantat

(VMGJ, cu modificirile ti completerile ulterioare, sau realizeazd venituri al clror cuantum se situeaze sub

nivelul indemnizatiei sociale pentru pensionari, previzute de OUG nr.6/2009 privind instituirea pensiei

sociale minime garantate, aprobat5 prin Legea nr. 196/2009, cu modificirile ulterioare;

c) sustinetorii legali ai persoanelor varstnice previzute la lit. b) realizeaze venituri al ciror cuantum se

situeaze sub cuantumurile veniturilor previzute la lit. b).

Art. 7 Persoanele varstnice care se incadreazi in grila natrional; de evaluare a nevoilor persoanelor

vArstnice, indreptSlite si beneficieze de serviciile prevezute la art. 4 gi care realizeazi venituri,

beneficiazi de servicii cu plata unei contribufii, in funclie de tipul de servicii acordate $i de venitul
persoanei, firi a se depigi costul acestora calculat pentru perioada respective.

Art. 8 Descrierea serviciilor sociale de ingrijlre la domiciliu a persoanelor virstnice, durata gi frecvenla

acordirii acestora, sunt cuprinse in Anexa nr. 1 la prezenta metodologie.

Metodologio de ocordare a serviciilor de ingrijire la domiciliu a persoanelor vdrstnice din orasul Mdcin
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. Art.9 Tipul gi costul serviciilor de ingrijiri la domiciliu, in conformitate cu prevederile din Anexa 4
" 

[standardele de cost/an pentru serviciile sociale destinate ingrijirii la domiciliu a persoanelor vArstnice)

din HG nr.426/2020, sunt cuprinse in Anexa nr. 2 la prezenta metodologie.

" Art. 10 Contribulia persoanelor vArstnice beneficiare de servicii de ingrijire la domiciliu, in funclie de

nivelul venitului net pe membru de familie gi gradul de dependenfd, se stabilegte ca procent din costul

integral al serviciilor, conform Anexei nr. 3 la prezenta metodologie.

Capitolul3

Beneficiarii serviciilor sociale de tngriiire la domiciliu

Art. 11 (1) Beneficiarii serviciilor sociale de ingrijire la domiciliu pot fi persoane virstnice, cu domiciliul

in oragul Micin, pentru care s-a stabilit un anumit grad de dependenfi, de citre comisia de evaluare,

conform HG nr. 886/2OOO pentru aprobarea Grilei na;ionale de evaluare a nevoilor persoanelor vArstnice,

dupi cum urmeazi:

(2) Constituirea comisiei de evaluare, componenra gi atribuliile acesteia se stabilesc prin decizia

directorului executiv al Direcliei de Asistenfd Sociald Micin, in condiliile legii.
(3) Sunt considerate persoane virstnice:

Gradul de
dependenli

Specificafii

IA
- persoanele care gi-au pierdut autonomia mentali, corporali, locomotorie, socialS gi

pentru care este necesari prezenla continui a personalului de ingrijire.

IB

- persoanele grabatare, Iucide sau ale ciror funclii mentale nu sunt in totalitate alterate ;i
care necesiti supraveghere ;i ingrijire medicali pentru marea majoritate a activitdlilor
curente, noapte;i zi;

- aceste persoane nu igi pot efectua singure activitifile de bazi de zi cu zi.

IC

- persoanele cu tulburiri mentale grave (demen!e), care gi-au conservat, in totalitate sau

in mod semnificativ, facultilile locomotorii, precum gi unele gesturi cotidiene pe care le

efectueazi numai stimulate;
- aceste persoane necesitd o supraveghere permanenti, ingrijiri destinate tulburirilor de

comportament, precum gi ingrijiri regulate pentru unele dintre activitilile de igieni
corporali.

IIA
- persoanele care ;i-au conservat autonomia mentali gi partial autonomia locomotorie,

dar care necesiti ajutor zilnic pentru unele dintre activitilile de bazi ale vielii de zi cu zi.

IIB
- persoanele care nu se pot mobiliza singure din pozilia culcat in picioare, dar care, odati
ridicate, se pot deplasa in interiorul camerei de locuit 9i necesiti ajutor parlial pentru

unele dintre activitilile de bazi ale vielii de zi cu zi.

IIC
- persoanele care nu au probleme locomotorii, dar care trebuie si fie ajutate pentru

activitilile de igieni corporali gi pentru activitilile instrumentale.

IIIA

- persoanele care se deplaseazi singure in interiorul locuinfei, se alimenteazd gi se

imbraci singure, dar care necesiti un ajutor regulat pentru activitifile instrumentale ale

viegii de zi cu zi fin situalia in care aceste persoane sunt gizduite intr-un cimin pentru
persoane vArstnice ele sunt considerate independente).

IIIB
- persoanele care nu gi-au pierdut autonomia gi pot efectua singure activitilile vielii
cotidiene.

Metodologia de acordare a serviciilor de ingrijire lo domiciliu a persoanelor vdrstnice din ora;ul Mdcin



a) persoanele care au implinit varsta de 65 ani, potrivit prevederilor art. 6, lit."bb" din Legea nr.

292 /20'LL a asistenlei sociale, cu modificirile gi completirile ulterioare;

b) persoanele care au implinit varsta de pensionare stabilite de lege, conform prevederilor art. 1, alin. (4)

din Legea nr.77 /2000 privind asistenla socialai a persoanelor varstnice, republicatS, cu modificerile ;i
completirile ulterioare.

Art. 12 Criteriile de eligibilitate ale beneficiarilor:
aJ Sunt persoane virstnice cu domiciliul in oraqul Micin;

bl Sunt persoane vArstnice pentru care s-a stabilit un anumit grad de dependenli, conform HG nr.

886 /2000 pentru aprobarea Grilei nalionale de evaluare a nevoilor persoanelor vArstnice;

c) Sunt persoane vArstnice a$a cum sunt definite de catele normative in vigoare (art.6, lit."bb" din Legea

nr. 292/2017 a asistentei sociale, art. 1, alin. (4) din Legea nt. 77 /2000) privind asistenla socialai a

persoanelor vArstnice, republicati, cu modificirile 9i completirile ulterioare;

d) Sunt persoane varstnice pentru care serviciile de ingrijire la domiciliu nu pot fi furnizate de catre

ingrijitorii informali;
e) Sunt persoane varstnice c;rora, prin certificatul de incadrare in handicap, nu li s-a stabilit dreptul la

asistent personal/indemnizalie in locul asistentului personal/indemnizalie pentru insolitor;

0 Sunt persoane virstnice care nu au incheiate contracte de intrelinere, contracte de vAnzare-cumpirare

cu uzufruct viager sau orice alt act !uridic cu clauzi de intre;inere.

Capitolul 4

Accesarea serviciilor de ingrijire Ia domiciliu

Art. 13 (1) Pentru accesarea serviciilor de ingrijire la domiciliu in cadrul Unitdtii de tngrijire la domiciliu

pentru persoane vArstuice Micin, solicitanlii sau reprezentantii legali ai persoanelor virstnice vor depune

pentru intocmirea dosarului de ingrijiri urmitoarele documente:

a) Cererea pentru acordarea serviciilor sociale;

b) Declaralie tip;
c) Copie dupi actele de stare civilA (carte de identitate, certificat de nagtere, certificat de cisitoriel;
d) Copie dupi cartea de identitate a reprezentantului legal, daci e cazul;

e) Copie cupon de pensie sau alte documente care fac dovada veniturilor solicitantului;
fJ Adeveringi medicald de la medicul de familie din care si reiasi diagnosticul prezent, antecedentele

medicale personale precum gi faptul ci solicitantul suferi/nu suferi de boli psihice gi infecto-contagioase;

gJ Alte acte medicale din care si rezulte bolile de care suferi solicitantul si tratamentul pe care il
urmeazi;
hJ Adeveringi de la Administratia Financiari, din care si rezulte daci persoana solicitanti mai realizeazd

$i alte venituri in aflari de pensie:

i) Certificat fiscal privind bunurile mobile gi imobile;
j) Alte acte, dupi caz.

(2) Pentru situa;iile in care persoana vArstnici solicitanta nu are aparlinitori, iar statutul funclional nu ii
permite deplasiri pentru oblinerea unora din documentele prev5zute la alin. 1, actele necesare se vor
obtine in baza unor adrese oficiale catre instituliile respective.

(3) Dosarul persoanei varstnice solicitantd/beneficiari de servicii de ingrijire la domiciliu, pe l6ngi actele
previzute la alin. 1, va fi completat, in funclie de fiecare caz in parte, de urmitoarele documente intocmite
in cadrul serviciului social Unitote de ingrijire la domiciliu pentru persoane vdrstnice Md,cin:

a) evaluare socio-medicali (fi;a geriatrice);

bl referat cu privire la situalia socio-medicali a beneficiarului;

cJ dispozifie de aprobare/respingere/suspendare/incetare a acordirii serviciilor de ingrijire la domiciliu
(dispozilia primarului UAT orag Micin);
d) contract furnizare/prestare servicii sociale IDAS Micin - Beneficiar servicii sociale);

Metodologia de acordare o seryiciilor de ingrijire la domiciliu a persoanelor vArstnice din ora;ul Mdcin
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e) figa de evauare inifiali;
fl plan individualizat de asistenli gi ingrijire;
g) fi;e de reevaluare;

g) alte acte necesare, dupd caz.

(4) Evaluarea situaliei socio-economice [fi;a geriatrici) a persoanei vArstnice singure sau a familiei
persoanei vArstnice se va face de citre Direclia de Asistenld Sociald Micin prin serviciul social Unitate de

ingrijire la domiciliu pentru persoane vdrstnice Micin, av6nd in vedere prevederile H.G. nr.50/201-1- pentru

aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor Legii nr. 416/200L privind venitul minim
garantat.

Art, L4 (1) Aprobarea, respingerea, suspendarea sau incetarea dreptului la serviciile de ingrijire la

domiciliu pentru persoanele vArstnice se fac prin dispozilia primarului.
(2) Dispozifiile primarului previzute la alin. 1 se comunici titularilor in termen de maximum 5 zile de la

data emiterii.
(3) Solulionarea cererii de acordare a serviciilor de ingrijire la domiciliu pentru persoanele vArstnice se

face in termen de 30 zile de la data inregistririi.
(4) Pentru situagiile prevezute la art. 13 alin. 2 solulionarea cererii se prelungegte cu 15 zile lucritoare.
Art. 15 (1) Acordarea serviciilor de ingrijire la domiciliu se realizeazi in baza unui contract de furnizare

servicii, incheiat intre Direclio de Asistenld Sociald Micin gi beneficiar sau persoana imputernicitd.
(2) Contractul de frrrnizare servicii sociale se redacteazi in doui sau mai multe exemplare originale, in
funclie de numdrul semnatarilor contractului.
(3) Modelul contractului de furnizare servicii incheiat cu beneficiarul este cel previzut de actele

normative in vigoare la data semnirii acestuia [model la sediul DAS Micin).
Art. 16 Serviciile de ingrijire la domiciliu inceteazi in urmitoarele situalii:
a) La solicitarea beneficiarului sau a reprezentantului legal al acestuia;

b) Prin decizia furnizorului de servicii sociale;

c) Prin acordul ambelor pirli;
d) Decesul beneficiarului;
e) Internarea beneficiarului intr-o unitate medical5 sau sociali;
f) Daci beneficiarul a fost incadrat in grad de handicap grav cu asistent personal/cu insolitor sau

beneficiazi de indemnizafia pentru insolitor;
g) Schimbarea domiciliului beneficiarului in alti localitate;

h) Expirarea duratei pentru care a fostincheiat contractul;
i) incheierea cu alte persoane a unui contract de vinzare-cumpdrare a locuinfei beneficiarului cu clauzi
de intrelinere sau orice alt act juridic ce prevede clauze de intrefinere, in perioada valabilitelii
contractului de acordare de servicii de ingrijire la domiciliu;
j) Cazuri de forli majori;
k) Daci beneficiarul nu respecti prevederile contractuale;

l) Daci beneficiarul sau familia nu mai doresc furnizarea de acest tip de servicii sociale;

m) Alte cauze.

Capitolul S

Drepturi;i obliga[ii

Art. 17 Persoanele beneficiare de serviciile de ingrijire la domiciliu au urmdtoarele drepturi:
a) Si li se respecte drepturile si libertilile fundamentale, firi discriminare pe bazi de rasi, sex, religie,

opinie sau orice altd circumstanli personali ori sociali;
b) Si fie informafi, in timp util gi in termeni accesibili, asupra drepturilor lor;

c) Si participe la procesul de luare a deciziilor in furnizarea serviciilor sociale, respectiv la luarea

deciziilor privind intervenfia sociali care li se aplici;

Metodologia de acordare a serviciilor de tngrijire la domiciliu a persoanelor vdrstnice din ora;ul Mdcin



' d) Si li se asigure pistrarea confidenlialitefii asupra informatiilor furnizate Si primite;
' el SI li se asigure continuitatea serviciilor sociale furnizate, atat timp cat se menlin condiliile care au

generat situatia de dificultate;
- 0 SA fie proteiali de lege atat ei, cat $i bunurile lor, atunci cAnd nu au capacitate de exercifiu;

g) Si li se garanteze demnitatea, intimitatea;i respectarea vielii intime;

h) Se participe la evaluarea serviciilor sociale primite;

i) Sd fie informali cu privire la drepturile sociale, serviciile primite, precum gi cu privire la situaliile de

risc ce pot apirea pe parcursul derul;rii serviciilor;
j) Si li se comunice drepturile $i obligaliile, in calitate de beneficiari ai serviciilor sociale;

k) Se Re protejali impotriva riscului de abuz 9i neglijare;

l) Si-qi exprime liber opinia cu privire la serviciile oferite;

m) Se primeasce servicii sociale previzute in planul de intervenlie;

n) Si fie informali, in timp util ti in termeni accesibili, asupra oportunit;fii acorderii altor servicii sociale;

oJ Si fie informali, in timp util ;i in termeni accesibili, cu privire la modificlrile reglementirilor in

domeniul serviciilor de ingriiire la domiciliu;
pJ Sd refuze, in condilii obiective, primirea serviciilor sociale.

Art. 18 (1) Persoanele virstnice beneficiare de servicii de ingrijire la domiciliu au urmitoarele obligalii:

a) Si furnizeze informalii corecte cu privire la identitate, situalia familiali, sociali, medicali 9i economici;

b) Si permiti furnizorului de servicii verificarea veridicitifii acestora;

cJ Se participe, in raport cu vArsta, situalia de dependenli etc., la procesul de furnizare a serviciilor

sociale;

d) Si contribuie, in conformitate cu legislagia in vigoare, la plata serviciilor sociale furnizate, in fun4ie de

tipul serviciului qi de situalia lor materiali;
el Si comunice orice modificare interveniti in legeturl cu situalia lor personald;

f) Si respecte prevederile contractului de furnizare a serviciilor sociale;

(2) Pentru situaliile in care persoana varstnice, beneficiari de servicii de ingrijire la domiciliu, nu poate

furniza informafiile gi documentele necesare, obligaliile previzute Ia alin. 1 revin membrilor familiei

persoanelor vArstnice.

Capitolul 6

Finantarea serviciilor de ingrijire la domiciliu

Art. 19 (1) in estimarea bugetului de venituri $i cheltuieli, serviciul are in vedere asigurarea resurselor

necesare acorderii serviciilor sociale cel pulin la nivelul standardelor minime de calitate aplicabile.

(2) Finanlarea cheltuielilor serviciilor se asiguri, in condiliile legii, din urmitoarele surse:

a) contribuliile persoanelor beneficiare sau a intrelinetorilor acestora, dupi caz;

b) bugetul local al Consiliului Local al oragului Micin, prin Direclia de Asisten.td Sociald Mdcini

c) donalii, sponsoriziri sau alte contribulii din partea persoanelor fizice ori juridice din lari gi din
str;inetate;
d) fonduri externe rambursabile gi nerambursabile;

eJ alte surse de finanlare, in conformitate cu legislalia in vigoare.

Metodologia de acordare o serviciilor de ingrijire ld domiciliu a persoanelor varstnice din orq;ul Mdcin
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Capitolul 7

Dispozilii finale

Art. 20 (1) Directio de Asistenld Sociald Mdcin, prin social Unitate de ingriiire la domiciliu pentru persoane

vdrstnice Mecin asigure informarea potenlialilor beneficiari ;i a oriciror persoane interesate cu privire la

scopul, funcgiile gi modul de organizare gi funcfionare a serviciilor sociale cu privire la ingriiriea la

domiciliu.
(2) Materialele informative vor conline date despre sediul serviciului, organizarea 9i funclionarea

acestuia, activitelile desfigurate, personalul de specialitate, costul serviciului gi cuantumul contribuliei

financiare a beneficiarului, precum gi orice alte informalii considerate utile.

Art.21 (1) Directia de Asistenld Sociafti Micin, prin personalul specializat din cadrul serviciului social

Ilnitote de ingrijire la domiciliu pentru persoone vArstnice Mecin va elabora 9i aplica o proceduri proprie

de accesare a serviciilor de ingrijire la domiciliu. Procedura de accesare a serviciului va preciza, dupi caz:

criteriile de eligibiltate ale beneficiarilor, actele necesare, dispozilia de aprobare/respingere/incetare/

suspendare, modalitatea de incheiere a contractului de furnizare servicii, modalitatea de stabilire a

contribuliei beneficiarului, daci este cazul, etc.

Art,22 (ll Directia de Asistenld Sociali Micin, prin personalul specializat din cadrul serviciului social

Ilnitate de ingrijire la domiciliu pentru persoane vArsfiice M5cin va acorda ajutor pentru realizarea

activite1ilor de bazi gi instrumentale ale vielii zilnice, in baza unui plan individualizat de asistenli 9i

ingrijire.
(2) in planul individualizat de asistenli $i ingrijire se consemneaze modalitatea de implicare a familiei in

ingrijirea beneficiarului, precum qi cazurile in care lipsegte orice formi de suport familial.

(3) in funclie de gradul de autonomie a beneficiarului ti statusul siu funclional, fizic Ai psihic, personalul

serviciului stabilegte, in planul individualizat de asistenli gi ingrijire, activitalile de promovare a inserliei

beneficiarului in comunitate. ActivitSlile recomandate privesc inclusiv participarea beneficiarilor la

diverse acliuni de petrecere a timpului liber, evenimente cultural sau orice alte iniliative cetelene$ti.

Art,z3 (1) Monitorizarea situaliei beneficiarului ;i apliclrii planului individualizat de asisten!: $i

ingrijire se realizeazi de un responsabil de caz, numit de citre seful serviciului.

(2) Numirul de beneficiari ce revine unui ingrijitor la domiciliu, respectiv unui responsabil de caz, se

stabilegte in functie de complexitatea nevoilor beneficiarilor gi dificultatea activitelilor efectuate de

ingrijitori [intervenfii zilnice gi intervalul orar, gradul de dependentrd, tipul de handicap, tipul de ajutor
necesar, riscuri existente, etc.J.

Aft,24 Directia de Asisten[d Sociald Mdcin, prin personalul specializat din cadrul serviciului social Unitate

de ingrijire la domiciliu pentru persoane vdrstnice Mecin va colabora cu medicul de familie al

beneficiarului ;i asiguri monitorizarea, in scop preventive ti therapeutic, a stirii de sinetate somatice gi

psihici a beneficiarului.
Art.25 (1) Serviciul social Unitate de ingrijire la domiciliu pentru persoane vArshice Micin asiguri
pistrarea confidenlialitelii asupra datelor personale 9i informaliilor cuprinse in documentele utilizate.
(2) Personalul serviciului pestreazi confidenlialitatea asupra datelor personale;i situaliei beneficiarului.
(3) Dosarele personale gi dosarele de servicii ale beneficiarilor se pestreaze in spatii special amena.,ate

Idulapuri, fi;ete), accesibile doar responsabililor de caz gi personalului de conducere.

[4) Fi;ele de monitorizare servicii utilizate zi]nic de ingrijitori se pistreazA de asemenea in birouri,
dulapuri, fi9ete.

Art. 26 (1) Serviciul social se asiguri ci personalul indelinegte activitifile de ingrijire stipulate in
contractual de furnizare de servicii incheiat cu beneficiarul.
(2) Conducerea serviciului/furnizorul acestuia stabileste un plan de vizite efectuate la domiciliul
beneficiarului de citre responsabilul de caz gi/sau alti angajali pentru a verifica modul cum igi

indeplineqte indatoririle personalul de ingrijire.

Metodologio de acordare a serviciilor de tngrijire lo domiciliu o persoanelor vdrstnice din ordrul Mdcin
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Art.27 (l) Serviciul social acordi informare gi consiliere beneficiarilor singuri care trebuie s5 acceseze

alte servicii publice din comunitate.
(2) personalul de ingrijire este instruit si ofere informare gi consiliere beneficiarilor care trdiesc singuri

gi care se pot deplasa $i au capacitate de discernimdnt pestrata, pentru a se adresa serviciilor publice din

comunitate. Instruirea beneficiarilor se consemneazi in registrul privind perfectionarea continue a

personalului.
(3) Instruirea personalului se realizeazi semestrial gi se consemneazi in registrul privind perfeclionarea

continui a personalului.
(4) Registrul de eviden;i privind perfeclionarea continui a personalului Si registrul de evidenli privind

informarea beneficiarilor sunt disponibile Ia sediul serviciului/ furnizorului acestuia.

Art.28 (1) Serviciul social organizeazi sesiuni de informare Si consiliere a membrilor familiei.

(2) Personalul serviciului social organizeazi periodic sesiuni de informare gi consiliere a membrilor de

familie care locuiesc impreuni cu beneficiarul sau au griii de acesta in afara perioadelor in care activeaze

ingriritorii formali. Termenele de informare gi consiliere privesc in special modul de continuare a

ingri.iirilor, abordarea beneficiarilor gi relarionarea cu acegtia, importanra respecterii deciziilor 9i

demnit;tii acestora, adoptarea celor mai adecvate mesuri de menlinere gi incurajare a participerii

acestora la viala de familie Si in comunitate.
(3) Sesiunile de instruire adresate membrilor de familie sunt consemnate in registrul de eviden!5 privind

informarea beneficiarilor.
Art.29 (1) in scopul autoevaluerii calitelii activitAlii proprii, serviciul social Unitate de ingriiire lo

domicitiu pentru persoane vdrstnice MAcin va aplica un set de chestionare pentru misurarea gradului de

satisfactie a beneficiarilor cu privire la activitetrile derulate.

(2) Serviciul social lJnitate de tngrijire la domiciliu pentru persoone varstnice Micin va intocmi 9i aplica un

Cod propriu de etice care va cuprinde un set de regului ce privesc, in principal, asigurarea unui tratament

egal pentru toli beneficiarii, firir niciun fel de discriminare, acordarea serviciilor exclusiv in interesul

beneficiarilor gi pentru proteclia acestora, respectarea eticii profesionale in relalia cu beneficiarii.

Art,30 Serviciul social Ilnitdte de ingrijire lo domiciliu pentru persoone vArstuice Micin va respecta

prevederile legale privind administrarea gi gestionarea resurselor financiare gi material destinate

serviciului $i deline documentele financiar-contabile, precum Si rapoartele de control ale organsimelor

prevezute de lege ( Curtea de Conturi, Inspeclia Muncii, Inspeclia Sociali, etc.).

Art. 30 (1) Serviciul social Unitate de tngrijire lo domiciliu pentru persodne vArsrnice MIcin eleboreazi un

raport anual de activitate.
(2) Raportul de activitate se finalizeaziin luna ianuarie a anului curent pentru anul anterior.

(3) Raportul de activitate al serviciului social Unitate de ingrijire la domiciliu pentru persoane vArstnice

Mecin face parte integranti din raportul anual de activitate al Directiei de Asistensd Sociald Micin.

Metodologia de acordare a serviciilor de tngrijire la domiciliu a persoanelor vdrstnice din oratul Mdcin
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Anexa nr, 1la Anexa la HCL nr,- /-2021

Tipul;i costul serviciilor de ingriiiri la domiciliu

Tipul gi costul serviciilor de ingrijiri la domiciliu, in conformitate cu prevederile H.G. nr. 426/2020,

Anexa nr. 4 - Standarde de cost/an pentru serviciile sociale destinate ingrijirii la domiciliu a persoanelor

vArstnice), sunt:

Nr.

crt.
Tipul

serviciului
Descrierea serviciului

Numir de ore de ingrijire
profesionali primari la domiciliu

Standard

minim de

cost pe an

(lei)

L.

Servicii de ingriiire personali la domicitiu, destinate persoanelor virstnice, incadrate in gradele de

dependenli IA, IB gi IC, potrivit Grilei nalionale de evaluare a nevoilor persoanelor vArstnice,

aprobatii prin HotirArea Guvernului nr. 886/2OOO

1.1

Sprijin pentru realizarea activitililor de bazi ale
viegi zilnice (ABv Z), in principal, potrivit prevederilor

Legii asistenlei sociale nr.292/20L1, cu modificdrile gi

completdrile ulterioare:

Numir de ore de ingrijire
profesionali primiti la domiciliu

Standard

minim de

cost pe an

Qei)

a) asigurarea igienei corporale;

Cel pugin 20 de ore pe

siptimAni, cu un cost de

30 lei/ori
3t.200

b) imbrdcare ;i dezbrdcare;

c) hrdnire Si hidr7tare;

d) asig urare a ig ie ne i elim in d ril o r ;
e) transfe r S i mo b i I i za re ;

0 deplasare in interior;

c) comunicare.

1.2

Sprijin pentru realizarea activiti$lor instrumentale
ale viegii zilnice (AIVZ),in principal, potrivit

prevederilor Legii asistenlei sociale nr.292/2011,, cl
modificirile ;i completdrile ulterioare:

aJ preparareo hranei;

b) efe ctu a re a d e cu m p d rdturi ;
c) octivitdti de menaj ;i spdldtorie;

d) facilitarea deplasdrii tn exterior ;i tnsolire;

e) activitd!,i de administrare;i gestionore a bunurilor;

0 aco mp anie re ;i so cializa re;

2.

Servicii de ingriiire personali la domiciliu, destinate persoanelor virstnice, incadrate in gradele de

dependenli IIA, IIB gi IIC, potrivit Grilei nagionale de evaluare a nevoilor persoanelor vArshrice,

aprobatii prin Hotirirea Guvernului nr. 886/2000

2.L

Sprijin pentru realizarea activitifilor de bazi ale
vie$i zilnice IABVZ), in principal, potrivit prevederilor
Legii asistenlei sociale nr.292/201,1, cu modificirile gi

completirile ulterioare:

Numir de ore de ingrijire
profesionali primitl la domiciliu

Standard

minim de

cost pe an

(lei)

a) asigurarea igienei corporale ;

Cel putin 10 ore pe siptimini,
insd mai pulin de 20 de ore, cu

un cost de 30 lei/ori 23.400

b) imbrdcare ;i dezbrdcare;

c) hrdnire ;i hidratare ;
d) a sig urare a ig ie nei elim indril o r ;
eJ transfer ;i mobilizare;

0 deplasare in interior;

cl comunicsre

2.2

Sprijin pentru realizarea activiti$lor instrumentale
ale vie$i zilnice (AIVZ), in principal, potrivit

prevederilor Legii asistenfei sociale nr.292/201,1,, cu

modificirile gi completdrile ulterioare:
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a) prepararea hranei;

b) efectuarea de cum pdrdturi;

c) activitdli de menaj ;i sPdldtorie;

d) facilitarea deplasdrii fn exterior Si tnsolire;

eJ activitdfi de qdministrare;i gestionare a bunurilor;

0 acomp oniere ;i so cializare ;

3.

ciliu,destinatepersoanelorvirstrrice,incadrateingradelede
dependenli IIIA, IIIB potrivit Grilei na$onale de evaluare a nevoilor persoanelor virstnice,

aprobati prin Ho0irArea Guvernului nr. 886/2000

3.1

Sprijin pentru realizarea activitililor instrumentale

ale vie$i zilnice (AIVZ), in principal, potrivit
prevederilor Legii asistenlei sociale nr.292/20Lt, cu

modificirile ;i completirile ulterioare:

Numdr de ore de ingrijire
profesionali primiti la domiciliu

Standard

minim de

cost pe an

Iei)
al prepararea hranei;

Mai pulin de 10 ore pe

siptimini, cu un cost de

30 lei/ori
15.600

b) efectuorea de cu mpd rdturi;
c) octivitdpi de menai ;i sPdldtorie;

dl facilitarea deplasdrii fn exterior ;i insolire;

e) activitdfi de administrare;i gestionare a bunurilor;

0 acompaniere ;i socializare;

Metodologia de acordare a serviciilor de ingrijire la domiciliu a persoanelor vArstuice din orasul Mdcin
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Anexa nr, 2 la Anexa la HCL nr. 

- 

/-

Descrierea serviciilor, durata 9i frecvenla acordirii serviciilor de ingriiire la domiciliu

2027

Nr.

crt.
Tipul serviciului Descrierea serviciului

Limita de

timp/
serviciu/
minute

Frecven!a

acordirii
serviciului

.I. SERVICII DE BAZA

1. Igiena corporali

1.a Toaleti generald

Aiutor la dezbricat/imbricat;
Schimbat lenjerie de corp, pat;

Spilat pe cap gi corp;

Igienizare cadi inainte gi dupi folosire.

90 1/slptdmAni

1.b Toaletl parliale

Ajutor la dezbricat gi imbricat;
Schimbat lenjerie de corp gi pat;

Ajutor la satisfacerea unor nevoi fiziologice;

Spilarea unor pirli ale corpului, dingilor, protezei

fpentru persoanele aflate in imposibilitatea efectuirii
acestor operalii)

40 zilnic*)

2. Hrdnire

Alimentarea persoanei:

Activ: hrinirea propriu-zisi a persoanelor aflate in
imposibilitatea satisfacerii acestei nevoi,

Pasiv: pregltirea hranei pentru ca beneficiarul sd se

poatd hrini singur;
Asezarea gi servirea mesei;

Ajutor pentru tiierea alimentelor;

Adunarea mesei (spilarea vaselor folosite de beneficiar

in cazul in care nu existi aparfinetori).

40 zilnic

3.
Asistente sociali

gi emoSonali

Comunicare; companie; consiliere. Acest serviciu este

oferit in principal pentru a incuraja beneficiarul si
devini independent sau si i;i mengini starea de

independenli sau pentru a preveni marginalizarea

sociali a sa.

30 1/slptimAni

* SERVICII DE SUPORT

4.

Prepararea hranei
sau transportul

hranei la
domiciliu

Hrana se prepard la domiciliul beneficiarului cantitativ
strict pentru beneficiar, preparate ugoare. Pentru hranl
mai diversificate beneficiarul poate opta pentru diferite
servicii ale furnizorilor publici gi privafi.
Prin personalul de ingrijire poate si se asigure

transportul hranei Ia domiciliu, de la oricare din
furnizorii menlionali mai sus.

40 - 120
zilnic

5.
Efectuarea de
cumpirituri

Efectuarea cumpiriturilor conform unei liste, din banii

beneficiarului. Nu se efectueazl cumpirituri din locuri
preferenliale daci acestea sunt indepirtate gi fac

imposibili efectuarea serviciului in timpul programat.

Greutatea cumpiriturilor efectuate la o prestalie este

de maximum 5 Kg.

120 3/siptimAni

6.

Spriiin penh'u
plata unor servicii

9i obliga$i
curente

Plata facturilor de ap5, energie, gaz, telefon, intrelinere
gi altele pentru titularul contractului.

90 4/funit
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7.
Activiti$ de

menai

7.a

CurSlenie generali
(igienizarea

locuinfei) - o
cameri, bucdtirie,

baie

Spilat perdele, geamuri, miturat sau aspirat, tters
podele, gters praf daci este cazul gi in vitrine, spilat
gresie, faiangi in baie gi buce6rie, igienizare obiecte

sanitare. Aceasti operaliune se efectueazd in totalitate
de citre ingrijitori, in cazul in care beneficiarul se afli in
imposibilitatea efectuirii acestei operaliuni din motive

de sindtate sau cu ajutorul beneficiarului in cazul in
care sdnitatea ii permite [acest lucru se evalueazi de

citre asistentul social la preluarea cazului). Nu se muti
obiecte de mobilier greu fpag dulap, etc.). Beneficiarii

care achiti contra cost parlial sau integral, pot opta

contra cost pentru efectuarea curdgeniei in doud sau trei
camere.

120 - 240 2/an

7.b

Intre!inere
curSlenie fin

cameri, bucitirie,
baieJ.

Miturat sau aspirat, gters podele, gters praf, igienizare
obiecte sanitare.

60 - 1.20
1/siptimAnd

7.c Spilatul rufelor

Rufele vor fi luate de la beneficiar de cdtre personalul

angajat care efectueazi serviciul de menaj gi vor fi duse

la spildtoria instituliei (daci existd); dupi ce vor fi
spilate gi uscate, rufele vor fi duse inapoi beneficiarului

de cltre personalul care le-a preluat.

60 - 1.20 1/siptimAni

* ALTE SERVICII

8. Consiliere sociald

indrumarea beneficiarilor spre institu[iile competente
pentru rezolvarea problemelor acestora.

Sprijinirea beneficiarilor, responsabilizarea gi

mobilizarea acestora de a-si dezvolta abilitatile
personale.

60

in funclie de

nevoile
beneficiarului

9. Consiliere iuridici
Informarea ;i consilierea beneficiarilor cu privire la
incheierea actelor juridice. 60

in funcgie de

nevoile
beneficiarului

10.

Insogirea
beneficiarilor

pentru rezolvarea
problemelor
personale la

diferite instituFi

insogirea beneficiarilor pentru rezolvarea problemelor
personale in caz de nevoie la diferite institulii.

120

in funclie de

nevoile
beneficiarului

tt. insogire, la
plimbiri, vizite

insugirea beneficiarului la plimbdri, vizite, in vederea

prevenirii marginalizirii acestuia
1.20

In funclie de

nevoile
beneficiarului

ilnic = zile lucritoare fluni mlercurl, lol, vlnerl(luni, marli, miercuri, joi, vineri)
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Anexa nr, 3 la Anexa la HCL nr. _ /_2021

Contribulia persoanelor virstnice beneficiare de serviciile de ingriiire Ia domiciliu

Nr.
crt.

Nivelul venitului
net Iunar pe
membru de

familie/persoani
singuri

flei)

Procent din
costul integral
al serviciilor

(o/o)

Grad de
dependen;i

Grad de
dependenfi

Grad de
dependen;d

IA IB IC IIAIIIBIIIC IIIA I IIIB
Valoarea

contribu!iei

(lei)

Valoarea
contribu!iei

(lei)

Valoarea
contribufiei

0ei)
1. 0-800 0o/o 0,00 0,00 0,00

2. 801- 1.000 2o/o 52,00 39,00 26,00

3. 1.001 - 1.500 4o/o 104,00 78,00 52,00

4. 1.501- 2.000 6o/o 156,00 117,00 78,00

5. 2.001. - 2.500 Bo/o 208,00 1,56,00 104,00

6. 2.507 - 3.000 l0o/o 260,00 195,00 L30,00

7. 3.001 - 3.500 l5o/o 390,00 292,50 195,00

B. 3.501 - 4.000 20o/o 520,00 390,00 260,00

9. 4.001 - 4.500 25o/o 650,00 487,50 325,00

10. 4.501 - 5.000 30o/o 780,00 585,00 390,00

17. Peste 5.000 35o/o 910,00 682,50 455,00

Costul integral al serviciilor/luni 2.600,00 1.950,00 1.300,00

* Note informative:
1. Plata contribufiei se face in luna curenti, pentru luna anterioari;
2. Conform HG nr, 426/27.05.2021 privind aprobarea standardelr de cost pentru serviciile sociale -

Anexa nr. 4 'standarde de cost/an pentru servicii sociale destinate ingrijirii la domiciliu a persoanelor
vArstnice, avem:

2,1 Standard cost/an grad IA, IB, IC = 37.200lei; Cost integral servicii/luni = 2.600 lei;
2.2 Standard cost/an grad IIA, IIB, IIC = 23.400\ei/an; Cost integral servicii/luri = 1.950 lei;
2.3 Standard cost/an grad IIIA, IIIB = 15.600 lei/an; Cost integral servicii/luni = 1.300 lei.

3. Conform prevederilor Legii nr.77 /2000, republicati, cu modificirile gi completirile ulterioare, art. 9
alin.2 "Serviciile prevdzute la art. B lit. a gi b se asiguri firi plata contribuliei persoanelor vArstnice care,
evaluate potrivit grilei nafionale de evaluare a nevoilor persoanelor vArstnice, se incadreazi in una dintre
urmitoarele situalii:

aJ nu au venituri gi nici sustinetori legali,
bJ sunt beneficiari ai ajutorului social acordat in baza Legii nr. 4L6/2001 privind venitul minim

garantat, cu modificdrile gi completirile ulterioare, sau realizeazi venituri al ciror cuantum se situeazi
sub nivelul indemnizaliei sociale pentru pensionari previzute de OUG nr. 6/2009 privind instituirea
pensiei sociale minime garantate, aprobati prin Legea nr.196/2009, cu modificirile ulterioare;

c,) suslinitorii legali ai persoanelor vArstnice previzute la lit. b realizeazi venituri al ciror cuantum se

situeazi sub cuantumurile previzute la lit. b".
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